
Одаренный ребенок — это ребенок, который выделяется яркими, очевидными, иногда выдающимися 

достижениями (или имеет внутренние предпосылки для таких достижений) в том или ином виде 

деятельности. 

В учебной деятельности одарённые дети отличаются от обычных тем, что: 

 хотят добиваться успехов в учёбе и приобретать знания, не воспринимая это как насилие над собой; 

 способны к самостоятельным действиям благодаря приобретённым ранее умственным навыкам; 

 умеют критически оценивать окружающую действительность и проникать в суть вещей и явлений; 

 погружены в философские проблемы, касающиеся вопросов жизни и смерти, религии и сущности 

мироздания; 

 не довольствуются поверхностными объяснениями, даже если они кажутся достаточными для их 

сверстников; 

 постоянно стремятся к самосовершенствованию и стараются всё делать хорошо (перфекционизм), 

отсюда – постановка завышенных целей и тяжёлые переживания в случае невозможности их 

достижения; 

 могут полностью концентрировать внимание и погружаться в проблему, подавляя любые «помехи»; 

 способны фиксировать свой опыт и оперативно применять его в экстремальной ситуации; 

 урок для них особенно интересен, когда имеет место поисковая и исследовательская ситуация, 

импровизация и парадоксы; 

 умеют выделять главное в проблеме и в жизни, необходимое в данный момент для самореализации; 

 лучше других своих сверстников способны раскрывать отношения между явлениями и сущностью, 

использовать логические операции, систематизировать и классифицировать материал; 

 остро переживают несправедливость в случае нарушения морально-нравственных норм и отношений. 

Выявление одарённости 

МЕТОДИКА ЭКСПЕРТНЫХ ОЦЕНОК ПО ОПРЕДЕЛЕНИЮ ОДАРЕННЫХ 

ДЕТЕЙ (ЛОСЕВА А.А.) 

Ниже перечислены 10 сфер, в которых ребенок может проявлять свои таланты, и приведены их 

характеристики. Дайте оценку в баллах (по пятибалльной системе) каждой из указанных характеристик. Если 

какая-то характеристика присуща ребенку в наивысшей степени, ставьте 5 баллов, если они выше средней — 

4 и так далее. Оценка 2 балла — самая низкая. Суммируйте баллы по всем характеристикам внутри каждой 

«области» таланта. Общее количество набранных баллов внутри одной области (например, «интеллектуальная 

способность») разделите на количество вопросов (в этой области их 12) и полученное число запишите в 

тетрадь. Усредненные результаты по всем областям сравните между собой. Выделите 3-4 наивысших 

показателя, и, ориентируясь на них, стремитесь создавать условия для развития способностей. Эта методика 

проводится на основе наблюдений за ребенком. Предлагаемые характеристики интересов помогут Вам в 

анализе его поведения, умственного и физического развития. Известны случай, когда у одаренного ребенка 

наблюдается «западение» какой-либо одной способности (например, литературно одаренный ребенок 

совершенно не хочет иметь дело с техникой). Бывает и обратная картина, когда значительно выше среднего 

результаты по всем пунктам. Одного ребенка должны оценивать несколько экспертов: родители, классный 

руководитель и несколько учителей по разным предметам. 

I. Интеллектуальная сфера 

1. Высокая познавательная активность, мобильность. 

2. Быстрота и точность выполнения умственных операций. 

3. Устойчивость внимания. 

4. Оперативная память — быстро запоминает услышанное или прочитанное без специальных заучиваний, не 

тратит много времени на повторение того, что нужно запомнить. 

5. Навыки логического мышления, хорошо рассуждает, ясно мыслит, не путается в мыслях. 

6. Богатство активного словаря. 



7. Быстрота и оригинальность вербальных (словесных) ассоциаций. Хорошо улавливает связь между одним 

событием и другим, между причиной и следствием. Хорошо понимает недосказанное, догадывается о том, что 

часто прямо не высказывается взрослыми, но имеется в виду. Улавливает причины поступков других людей, 

мотивы их поведения. 

8. Выраженная установка на творческое выполнение заданий. 

9. Развитость творческого мышления и воображения. 

10.Владение основными компонентами умения учиться. 

11.Способность контролировать собственную творческую деятельность, повышенный темп умственного 

развития. 

12. Возможность предвосхищения результата деятельности. 

II. Сфера академических достижении 

1. Богатый словарный запас, использование сложных синтаксических структур. 

2. Повышенный интерес к вычислениям, математическим отношениям. 

3. Повышенное внимание к явлениям природы, проведению опытов. 

4. Демонстрация понимания причинно-следственных отношений. 

5. Выражает мысли ясно и точно (устно или письменно). 

6. Читает книги, статьи, научно-популярные издания с опережением своих сверстников на год-два. 

7. Хорошая «моторная» координация, особенно между зрительным восприятием и рукой (хорошо фиксирует 

то, что видит, и четко записывает то, что слышит). 

8. Чтение научно-популярной литературы доставляет большее удовольствие, чем чтение художественной. 

9. Не унывает, если его проект не поддержан или если его «эксперимент» не получился. 

10.Пытается выяснить причины и смысл событий. 

11.Уделяет много времени созданию собственных «проектов». 

12.Любит обсуждать научные события, изобретения, часто задумывается об этом. 

Ш. Творчество 

1. Высокая продуктивность по множеству разных вещей. 

2. Изобретательность в использовании материалов и идей. 

3. Склонность к завершенности и точности в занятиях. 

4. Задает много вопросов по интересующему его предмету. 

5. Любит рисовать. 

6. Проявляет тонкое чувство юмора. 

7. Не боится быть таким, как все. 

8. Склонен к фантазиям, к игре. 

IV. Литературная сфера 

1. Может легко «построить» рассказ, начиная от завязки сюжета и кончая разрешением какого-либо 

конфликта. 

2. Придумывает что-то новое и необычное, когда рассказывает о чем-то уже знакомом и известном всем. 



3. Придерживается только необходимых деталей в рассказах о событиях, все несущественное отбрасывает, 

оставляет главное, наиболее характерное. 

4. Умеет хорошо придерживаться выбранного сюжета, не теряет основную мысль. 

5. Умеет передать эмоциональное состояние героев, их переживания и чувства. 

6. Умеет ввести в рассказы такие детали, которые важны для понимания события, о котором идет речь, и в то 

же время не упускает основной сюжетной линии. 

7. Любит писать рассказы или статьи. 

8. Изображает в своих рассказах героев живыми, передает их чувства и настроения. 

V. Артистическая сфера 

1. Легко входит в роль другого персонажа, человека. 

2. Интересуется актерской игрой. 

3. Меняет тональность и выражения голоса, когда изображает другого человека. 

4. Понимает и изображает конфликтную ситуацию, когда имеет возможность разыграть какую-либо 

драматическую сцену. 

5. Передает чувства через мимику, жесты, движения. 

6. Стремится вызывать эмоциональные реакции у других людей, когда о чем-либо с увлечением 

рассказывают. 

7. С большой легкостью драматизирует, передает чувства и эмоциональные переживания. 

8. Пластичен и открыт для всего нового, «не зацикливается» на старом. Не любит уже испытанных вариантов, 

всегда проверяет возникшую идею и только после «экспериментальной» проверки может от нее отказаться. 

VI. Музыкальная сфера 

1. Отзывается очень быстро и легко на ритм и мелодии. 

2. Хорошо поет. 

3. В игру на инструменте, в пение или танец вкладывает много энергии и чувств. 

4. Любит музыкальные занятия. Стремится пойти на концерт или туда, где можно слушать музыку. 

5. Может петь вместе с другими так, чтобы получалось слаженно и хорошо. 

6. В пении или музыке выражает свои чувства, состояние. 

7. Сочиняет оригинальные, свои собственные мелодии. 

8. Хорошо играет на каком-нибудь инструменте. 

VII. Техническая сфера 

1. Хорошо выполняет всякие задания по ручному труду. 

2. Интересуется механизмами и машинами. 

3. В мир его увлечений входит конструирование машин, приборов, моделей поездов, радиоприемников. 

4. Может легко чинить испорченные приборы, использовать старые детали для создания новых поделок, 

игрушек. 

5. Понимает причины «капризов» механизмов, любит загадочные поломки. 

6. Любит рисовать чертежи механизмов. 

7. Читает журналы и статьи о создании новых приборов и машин. 



VIII. Двигательная сфера 

1. Тонкость и точность моторики. 

2. Развитая двигательно-моторная координация. 

3. Стремится к двигательным занятиям (физкультура). 

4. Любит участвовать в спортивных играх и состязаниях. 

5. Постоянно преуспевает в каком-нибудь виде спортивной игры. 

6. В свободное время любит ходить в походы, играть в подвижные игры (хоккей, футбол, баскетбол и т. д.). 

IX. Сфера художественных достижений 

1. Проявляет большой интерес к визуальной информации. 

2. Проявляет большой интерес к серьезным занятиям в художественной сфере. 

3. Рисунки и картины отличаются разнообразием сюжетов. 

4. Серьезно относится к произведениям искусства. Становится вдумчивым и очень серьезным, когда видит 

хорошую картину, слышит музыку, видит необычную скульптуру, красиво и художественно выполненную 

вещь. 

5. Оригинален в выборе сюжета (в рисунке, сочинении, описании какого-либо события), составляет 

оригинальные композиции (из цветов, рисунка, камней, марок, открыток и т. д.). 

6. Всегда готов использовать какой-либо новый материал для изготовления игрушки, картины, рисунка, 

композиции, в строительстве детских домиков на игровой площадке, в работе с ножницами, клеем. 

7. Когда имеет свободное время, охотно рисует, лепит, создает композиции, имеющие художественное 

назначение (украшение для дома, одежды и т. д.). 

8.Прибегает к рисунку или лепке для того, чтобы выразить свои чувства и настроение. 

9. Любит работать с клеем, пластилином, глиной, для того чтобы изображать события или вещи в трех 

измерениях в пространстве. 

10.Интересуется произведениями искусства, созданными другими людьми. Может дать свою собственную 

оценку и попытается воспроизвести увиденное в своих работах. 

X. Общение и лидерство 

1. Легко приспосабливается к новой ситуации. 

2. Всегда выполняет свои обещания, ответственен. 

3. Высокая общительность с окружающими. 

4. Стремится к доминированию среди сверстников. 

5. Сверстники обращаются за советом. 

Цель работы с высокомотивированными учащимися: создание условий для   формирования и развития их 

творческого потенциала. 

Задачи: 

 Сделать так, чтобы ребенок почувствовал себя признанным и востребованным. 

 Научить конструктивно строить отношения с ровесниками и взрослыми людьми. 

 Повышать интеллектуальную нагрузку учащихся. 

К основным общим принципам обучения высокомотивированных детей можно отнести следующие: 

 



Принцип развивающего обучения. Этот принцип означает, что цели, содержание и методы обучения 

должны способствовать не только усвоению знаний и умений, но и познавательному развитию, а также 

воспитанию личностных качеств учащихся. 

Принцип индивидуализации и дифференциации обучения. Он состоит в том, что цели, содержание и 

процесс обучения должны как можно более полно учитывать индивидуальные и типологические особенности 

учащихся. 

Принцип учета возрастных возможностей. Этот принцип предполагает соответствие содержания 

образования и методов обучения специфическим особенностям одаренных учащихся на разных возрастных 

этапах. 

Формы работы с мотивированными детьми: 

 Использование современных образовательных технологий (проблемно -  развивающее обучение, 

проектная деятельность и др.) 

 Нетрадиционные уроки (урок-исследование, урок творчества, урок фантазии, урок поиска истины и 

т.п.) 

 Работа в парах, в малых группах 

 Работа в режиме «консультант» (способные учащиеся определенной образовательной области 

курируют остальных, осуществляя взаимообучение и помощь учителю в учебном процессе) 

 Возможность выбора заданий повышенного уровня сложности в ходе выполнения контрольных, 

проверочных и самостоятельных работ по разным предметам 

 Предложение учащимся индивидуальных домашних заданий творческого и поискового характера 

(приветствуется их собственная инициатива) 

Нельзя забывать про атмосферу на уроке. Должна быть создана благоприятная психологическая атмосфера, 

так как одаренный ребенок более уязвим. Требует к себе особого внимания взрослых. Во время общения на 

уроках необходимо стимулировать ребенка к творчеству во всех направлениях. Формы и приёмы работы с 

высокомотивированными детьми в рамках отдельного урока направлены на дифференциацию и 

индивидуализацию работы. Развивающее обучение построено на активной деятельности самого ребенка. 

Учитель не передает готовые знания, а «учит учиться»: формирует познавательную самостоятельность, 

развивает способности. 

На уроках необходимо создавать ситуацию познавательного затруднения. Дети поставлены перед 

необходимостью самостоятельно воспользоваться для изучения новой темы одной или несколькими 

мыслительными операциями: анализом, синтезом, сравнением, аналогией, обобщением. Это позволяет 

организовать самостоятельную деятельность обучающихся, в результате чего происходит творческое 

овладение знаниями, навыками, умениями и развитие мыслительных способностей. 

Организуйте на уроках работу в парах; в малых группах, в которую входят дети с разным уровнем 

обученности. При решении учебной задачи высокомотивированный ученик исполняет роль консультанта, 

оказывает помощь каждому члену группы. 

 «Перемешай класс» — ученики свободно перемещаются по классу и собирают максимум мыслей и ответов 

по своему списку, после чего анализируют результаты и в течение не более 30 секунд отвечают на вопрос, 

поставленный учителем. И опять в роли «консультантов» – высокомотивированные дети. 

В рамках каждого урока старайтесь создать условия для формирования и развития познавательной активности 

мотивированных детей. Для этого использую метод «детского эксперимента». Суть заключается в том, что 

ученики сталкиваются с проблемной ситуацией, сами определяют, какой материал они не знают, что должны 

повторить для изучения новой темы, помогают составить алгоритм для решения учебной задачи. 

На этапе закрепления высокомотивированным ученикам предлагаются карточки с частным случаем. Ученику 

предлагается на обратной стороне карточки изложить свои действия по выполнению этого задания и сделать 

вывод. В конце урока или в начале следующего, при проверке домашнего задания ученику предоставляется 

возможность объяснить этот случай всему классу. 

Используемые приемы в работе с высокомотивированными детьми: 

 «Подготовь к уроку» - дети помогают учителю найти материал к   уроку;   



 «Особое задание» -  ученики получают право на выполнение особо сложного задания. Выполняется 

оно чаще всего в тетради, включает в себя тренировочные и творческие задания повышенной    

сложности;   

 «Энциклопедист» -  предлагать самостоятельный поиск дополнительного материала учащимся для 

решения усложнённых заданий или дополнения в урок; 

 «Молодой учитель» - дать ученикам опережающие задания. В ходе урока они дополняют 

повествование учителя, участвуют в ходе организации и проведения различных этапов урока. 

Не новой, но востребованной формой работы с мотивированными детьми младшего школьного возраста 

является научно-исследовательская деятельность учащихся, которая способствует развитию и 

индивидуализации личности, а также формированию мотивации к получению учащимися знаний. 

Урок-исследование позволяет ставить серьёзные проблемные вопросы, исследовательские задачи, а детская 

тяга «к тайнам» превращает его в «исследователя». Дети проводят различные исследования,  опыты, 

измерения. На уроках окружающего мира учащиеся с большим интересом работают с микроскопом, весами, 

компасом, термометром и другими разными приборами. 

Памятка учителю в работе с одарёнными детьми 

1.Поверьте, работа с одаренным учеником оставит в вашей педагогической деятельности неизгладимый след. 

Но помните, что это будет испытанием на прочность вашей личности, вашего самоуважения и в очень 

большой степени вашего терпения. В такой работе расти и меняться должен не только ваш удивительный 

воспитанник, но и вы сами. 

2.У одаренного ученика, как правило, очень высокая самооценка. Но в то же время именно у таких детей 

самооценка бывает крайне противоречивой — постоянные переходы от сознания своих особенностей, 

возможностей до полного самоотрицания. Но одаренному ребенку нужна устойчиво высокая самооценка, 

именно в ней такой ребенок и черпает силу для своего каждодневного напряженного труда. Педагог, 

работающий с этими детьми, должен преодолеть сложившееся бытовое представление о вреде «зазнайства» и 

не только разрушать такую самооценку, но, наоборот, в минуты его отчаяния внушать, что он обладает 

незаурядными возможностями. Важно твердо верить, что этому ребенку дано понять и совершить такое, что 

другим недостижимо. 

3.Уважайте и обсуждайте любую даже, на первый взгляд, бредовую идею, предложенную учеником. По 

выражению Нильса Бора, именно «сумасшедшие» идеи сделали современную физику.  

4.Даже самый подготовленный педагог имеет право чего-то не знать — всегда есть пространство для развития 

у любого образованного человека. Важно, как педагог реагирует на свое незнание. Если с достоинством и без 

«закомплексованности», да при этом хорошо владеет навыками работы со справочной и любой другой 

подсобной литературой — такой педагог находка для одаренного ребенка. 

5. Не переживайте и не обижайтесь на то, что, несмотря на все приложенные усилия, ваш предмет и вы сами 

— не самые любимые у этого ученика. Не ожидайте и особой благодарности от одаренного ученика за то, что 

вы затратили на него гораздо больше времени и труда, чем на других; скорее всего, он посчитает это за норму 

и даже может не заметить этого, хотя обычно одаренные дети — благодарные ученики. 

6. Учитель всегда должен помнить, что одаренному ученику необходима серьезная умственная нагрузка: если 

обучение будет легким, пустым, ученик, как ни странно, быстро устанет. А вот от трудной деятельности, тем 

более лежащей в сфере жизнеопределяющих интересов, ребенок никогда не устает. Его мозг должен быть 

постоянно в работе. Самостоятельность мышления, вопросы к учителю, а потом и самому себе — 

обязательные составные части успешных уроков. Одаренные ученики – трудоголики, особенно когда они 

увлечены какой-либо идеей. Они способны с головой уходить в интересующую их сферу и полностью 

игнорировать все, что к ней не относится. 

7. Психологи отмечают, что при своих необычайно высоких способностях одаренные дети часто с трудом 

приобретают школьные умения и навыки. Так называемая школьная или академическая одаренность, ничего 

общего не имеет с интеллектуальной и тем более творческой одаренностью. По-настоящему одаренные дети 

редко обладают школьной одаренностью, поэтому среди них почти никогда не бывает отличников и 

медалистов. Школьные отметки для них не самоцель, и воздействовать на них плохими отметками можно 

разве только в начальных классах. Их можно обидеть, унизить, но подтолкнуть к действию оценками почти 



невозможно. А вот сложная, пусть даже неразрешимая задача вполне может их «завести». Учитель может 

пользоваться этой их особенностью. 

8. Все одаренные дети обладают невероятной способностью «поглощать» знания, обожают словари, 

энциклопедии, справочники, первоисточники. И учителю следует быть не столько преподавателем своего 

предмета, сколько вводить таких детей в науку. Основной упор в работе с такими детьми следует делать на 

самообучении. Способность одаренного ребенка к самостоятельному обучению необычно высока. Учитель 

должен знать: непрерывное самообучение должно стать его собственной устойчивой характеристической 

чертой. 

9. От учителя одаренных детей больше всего требуются качества личностные, душевные, а вовсе не 

интеллектуальный или даже методический «багаж». Учитель, решившийся на такую самоотверженную 

работу, достоин уважения и поддержки. 


